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INDYWIDUALNY PROGRAM STAZU (IPS)

Dotyczy udziatu w projekcie
pn. ,,Zwiekszenie konkurencyjnosci uczniéw Zespotu Szkét Elektryczno-Elektronicznych im. prof.
Janusza Groszkowskiego w Radomsku na rynku pracy”

INFORMACJA O STAZYSCIE

Imie i nazwisko

Klasa

Uczer
czen Kierunek technik elektryk

Numer telefonu

Kontakt

Adres e-mail

INFORMACIJA O PRZEDSIEBIORSTWIE PRZYJMUJACYM NA STAZ

Nazwa

Ulica, nr lokalu

Miejscowosé

Adres Kod pocztowy

Wojewddztwo tédzkie

Powiat

Imie i nazwisko

Stanowisko

Opiekun stazu
P Numer telefonu

Adres e-mail

CELE | OKRES REALIZACJI STAZU

Monitoring (stopien

Opis planowanych dziatan -

Uczen po zrealizowaniu zaje¢ potrafi:

- zastosowac przepisy bhp, ochrony
przeciwporazeniowej, ochrony ppoz. oraz
ochrony §rodowiska na stanowisku pracy
- okresli¢ zakres dziatalno$ci zaktadu,

Cele edukacyjne - scharakteryzowac zadania wykonywane na
(kompetencje i wybranych stanowiskach pracy technika
umiejetnosci) elektryka w zaktadzie,

- wskaza¢ podstawowe rodzaje dokumentacji
technicznej wystgpujacej w pracy na
okreslonym stanowisku,

- wyjasni¢ obowigzujace procedury
dopuszczenia do pracy przy urzadzeniach
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elektroenergetycznych,

- opisac sposob zasilania zaktadu w energi¢
elektryczng oraz jej rozdziat,

- przygotowac osprzet i podzespoty
elektroenergetyczne lub instalacyjne do
montazu, a takze narz¢dzia niezbedne do
wykonania prac

- zmontowac osprzet elektroenergetyczny
zgodnie ze schematem elektrycznym,

- wykona¢ montaz instalacji elektrycznej lub
elementow i podzespolow elektrycznych
zgodnie z dokumentacja,

- dobiera¢ elementy i sprawdzi¢ poprawnos$¢
dziatania uktadow zabezpieczajacych,

- postuzy¢ si¢ dokumentacja techniczno-
ruchowg w zakresie budowy i eksploatacji
urzadzen elektroenergetycznych

- postuzy¢ si¢ elektronarz¢dziami 1 narzedziami
z napedem pneumatycznym oraz sprzgtem
pomiarowym,

- odczyta¢ schematy elektryczne ideowe 1
montazowe urzadzen,

- uruchomi¢ zmontowane podzespoty i
urzadzenia elektryczne,

- dokona¢ pomiaru parametrow zmontowanych
urzadzen elektrycznych i zinterpretowac ich
wyniki,

- przeprowadzi¢ kontrol¢ jakoS$ci
wykonywanych prac 1 usung¢ zauwazone
usterki,

- zinterpretowac parametry techniczne wyrobow
elektrycznych (bezpiecznikow, wylacznikow,
przewodow, kabli),

- oceni¢ stan techniczny instalacji elektrycznej,
- przeprowadzi¢ konserwacj¢ instalacji
elektrycznej,

- sporzadzi¢ dokumentacje powykonawczg
prostych instalacji,

- zainstalowa¢ maszyny 1 urzadzenia
elektryczne zgodnie z obowiazujacymi
procedurami,

- dokona¢ regulacji parametrow aparatury
sterujacej 1 zabezpieczajace;,

-dokona¢ okresowych konserwacji maszyn 1
urzadzen elektrycznych,

- zlokalizowa¢ 1 usung¢ drobne usterki w
maszynach i1 urzadzeniach elektrycznych,
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- sporzadzi¢ dokumentacje pokontrolng lub po
remoncie,

- zastosowac zasady racjonalnej gospodarki
energig elektryczna,

Tresci edukacyjne

- Zapoznanie z organizacja zaktadu pracy,
regulaminami wewng¢trznymi oraz przepisami
bhp obowigzujacymi w zaktadzie.

- Zapoznanie z systemem zasilania zaktadu w
energi¢ elektryczng oraz jej rozdziatem.

- Poznawanie dokumentacji technicznej
dotyczacej eksploatacji urzadzen
elektroenergetycznych.

- Poznawanie procedury dopuszczenie do pracy
przy urzadzeniach elektroenergetycznych.

- Obserwowanie czynnosci tagczeniowych i
pomiarowych w stacjach elektroenergetycznych.
- Prace przy budowie i eksploatacji linii
napowietrznych i kablowych wysokiego
napigcia.

- Prace przy instalowaniu i uruchamianiu
urzadzen elektroenergetycznych oraz ich
konserwaciji.

- Lokalizowanie i usuwanie drobnych usterek.
- Poznawanie uktadow automatyki
zabezpieczeniowej zastosowanych w stacji.

- Poznawanie metod racjonalnej gospodarki
energig elektryczng. Poprawa wspotczynnika
mocy. Prowadzenie obliczen zwigzanych z
gospodarkg energetyczna

- Zapoznanie z technikami montazu,
wykonywanie prac na poszczeg6lnych
stanowiskach produkcyjnych.

-Zapoznanie z dokumentacjg techniczng
wyrobu.

- Kontrola elementow przeznaczonych do
montazu.

- Przygotowanie elementow i1 podzespotow do
montazu. Montaz mechaniczny i elektryczny
podzespotow i urzadzen.

- Uruchamianie zmontowanych urzadzen
elektrycznych.

- Postugiwanie si¢ dokumentacja techniczno-
ruchowg uruchamianych wyrobow.

- Czytanie dokumentacji technicznej instalacji
elektrycznej.

- Dobieranie osprzetu instalacyjnego z
uwzglednieniem rodzaju instalacji i warunkoéw
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srodowiskowych na podstawie dokumentacji
technicznej.

- Rozpoznawanie zabezpieczen zastosowanych
w instalacji elektrycznej.

-Stosowanie §rodkéw ochrony przed skutkami
oddziatywania cieplnego, pradem
przetezeniowym, spadkami napie¢ oraz
przepieciami.

- Montaz réznego rodzaju instalacji
elektrycznych.

- Korzystanie z dokumentacji techniczno-
ruchowej urzadzen.

- Instalowanie i uruchamianie aparatow i
urzadzen niskiego napiecia.

- Konserwacja instalacji i urzadzen
o$wietleniowych.

- Lokalizowanie i usuwanie drobnych usterek.
- Wykonywanie pomiarow sprawdzajacych w
instalacjach elektrycznych. Sporzadzanie
protokotéw z pomiarow

-Analizowanie dokumentacji technicznej w
zakresie instalowania, uruchamiania i obstugi
maszyn 1 urzgdzen elektrycznych.
-Instalowanie maszyn i urzadzen elektrycznych
zgodnie z dokumentacja techniczna.

- Wykonywanie przegladow technicznych
maszyn i urzadzen elektrycznych.
Wykonywanie okresowych konserwacji maszyn
1 urzadzen elektrycznych.

- Lokalizowanie i usuwanie usterek w
maszynach 1 urzadzeniach elektrycznych.
-Sprawdzanie skuteczno$ci ochrony
przeciwporazeniowej.

- Wypetnianie dokumentacji eksploatacyjnej

Uczestnik projektu:

. przestrzega ustalonego przez
pracodawce rozktadu czasu stazu
. sumiennie i starannie wykonuje zadania

objete programem stazu oraz stosuje si¢ do
polecen pracodawcy i opiekuna, o ile nie sg one
Sprzeczne z prawem

. przestrzega przepisOw i zasad
obowigzujacych pracownikow zatrudnionych w
zaktadzie pracy, w szczegdlnosci regulaminu
pracy, tajemnicy stuzbowej, zasad
bezpieczenstwa i higieny pracy oraz przepisow
przeciwpozarowych

Zakres obowigzkow
stazysty
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. dba o dobro zaktadu pracy oraz
zachowuje w tajemnicy informacje, ktorych
wyjawienie mogloby narazi¢ pracodawce na
szkode

. prowadzi dokumentacje zgodng z
wymogami projektu

. niezwtocznie po otrzymaniu od
pracodawcy opinii dotyczacej stazu przedktada
ja beneficjentowi.

Zasady dot. Stanowiska pracy powinny by¢ wyposazone
wyposazenia W sposob umozliwiajacy realizacje zatozonych
stanowiska pracy celow.
. przydzielenie stazy$cie opiekuna stazu
. zapoznanie stazysty z miejscem

odbywania stazu, pracownikami, wyposazeniem
zaktadu, regulaminem pracy

. zapoznanie stazysty z treSciami
Procedury wdrazania nauczania, szczegdétowymi celami ksztatcenia
stazysty do pracy I harmonogramem dziatan

. przedstawienie stazy$cie dokumentacji
stazu i Sposobu prowadzenia

. przeprowadzenie og6lnego 1
stanowiskowego szkolenia bhp

Zainteresowania techniczne, wyobraznia przestrzenna, podzielno$¢

Predyspozycje uwagi, zrbwnowazenie, wytrwato$¢, cierpliwos¢, dobra koordynacja
psychofizyczne, stuchowo-wzrokowa, zdolno$¢ koncentracji uwagi, zamitlowanie do
zdrowotne, doktadnej pracy i porzadku, spostrzegawczo$¢, samodzielnose,
dotychczasowe sumiennos¢, cierpliwos¢, szczegdlna dyscyplina, doktadnos¢ 1
kwalifikacje skrupulatno$¢ w wykonywaniu zadan.

Zwrot kosztow dojazdu:

Dodatkowe koszty Wydatki pracodawcy refundowane z projektu.

zwigzane z realizacj * Koszt szkolenia
.al ) 12 ° Koszty zakupu odziezy roboczej [spodnica/ bluzka; spodnie
stazu ($r. 3500 zt, max. koszula]
5000 zt) . Koszty eksploatacji materiatow i narzedzi — Srodki nietrwate
Planowany okres 0d 16.11.2020 - do 31.07.2021 .
realizacji stazu
(od-do)
Uwagi

(dot. miejsca wykonywania stazu,
narzedzi pracy, itp.)
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HARMONOGRAM REALIZACJI STAZU

Planowany
e 7adanie czas trwz.ania Miejsce rea.llizacji
zadania zadania
(w godz.)
I Organizowanie pracy zgodnie z zasadami
I przepisami bezpieczenstwa i higieny pracy oraz 5
przepiséw ochrony przeciwpozarowej i ochrony
srodowiska
I Analiza dokumentacji technicznej instalacji, 5
maszyn i urzadzen elektrycznych
Il
Zapoznanie si¢ z aparaturg kontrolno — pomiarowa )
v
Prace instalacyjne i montazowe przy instalacjach i 42
maszynach elektrycznych
\"
Obstuga , konserwacja i naprawa maszyn i urzadzen 64
elektrycznych oraz instalacji elektrycznych
l 16
Prace kontrolno - pomiarowe
VI
Wypetnianie dokumentacji eksploatacyjnej i 6
pokontrolnej
VIl | Zabezpieczenia przeciwporazeniowe 6
RAZEM 150 -

Podpis i pieczec osoby upowaznionej do
Podpis Stazysty* reprezentowania Przedsiebiorstwa

Przyjmujqcego na Staz Podpis i pieczec¢ Dyrektora ZSE-E w Radomsku

UWAGA:

* W przypadku, gdy stazysta nie jest osobg petnoletniag wymagany jest podpis rodzica/opiekuna prawnego.




